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Wstep

Rodzina jako podstawowa komorka spoteczna jest naturalnym Srodowiskiem
wychowawczym, zapewniajacym prawidtowy rozwoéj wszystkich jej cztonkéw, w szczegolnosci

dziecka, w kazdym okresie jego rozwoju.

Rodzina oddziatuje na dziecko poprzez okresSlony i specyficzny uktad stosunkéw
spotecznych, na ktérych podtozu dziecko przyswaja sobie okreslone wartosci i wzory osobowe.
Kazda rodzina tworzy wtasng, jedyng w swoim rodzaju atmosfere zycia domowego, na ktorg
wptywaja miedzy innymi: wzajemne wiezi miedzy matzonkami, mito$¢ rodzicielska do dzieci,
codzienne zachowania cztonkéw rodziny, kultywowanie tradycji, a takze uznawanie pewnych
warto$ci. Do prawidtowego rozwoju dziecka bez zakidcen czy zahamowan potrzebna jest
atmosfera mitoSci, akceptacji, zrozumienia pomocy i powaznego traktowania z strony rodzicow.
Wychowawcze oddziatywanie rodziny ma istotny wptyw na socjalizacje dzieci i mtodziezy
w drodze - czesto nieuswiadomionego - przekazywania wiedzy o otaczajacym Swiecie wraz
z warto$ciowaniem go i preferowaniem okreslonych wzoréw zachowan. Tylko rodzina wydolna
wychowawczo tworzy najbardziej optymalny klimat dla rozwoju dziecka i zdolna jest do
zapewnienia bezpieczenstwa i wychowania potomstwa w $rodowisku wolnym od przemocy.

Prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza jednak szereg czynnikow, ws$rod
ktérych istotng role odgrywaja zjawiska patologiczne. Ich oddziatywanie czyni dang rodzine
dysfunkcjonalng, czyli taka, ktéra nie potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom wzgledem dzieci
i innych cztonkéw rodziny oraz pomyslnie rozwigzywac swoje trudnosci i sytuacje kryzysowe.

Przemoc w rodzinie jest jednym z gtéwnych probleméw spotecznych, wptywajacym
destrukcyjnie nie tylko na ofiare przemocy ale i na jego catg rodzine.

Przemoc postrzegana jest jako akt agresji, ktéry zagraza naszej wolnosci i godnoSci
cztowieka. W tym ujeciu przemoc wewnatrz rodziny godzi w podstawowg wartos¢
spoteczenstwa demokratycznego. Przemoc wystepujaca w wychowaniu dostarcza dziecku
wadliwych wzorcéw zachowan, niszczy jego godnos$¢ i poczucie bezpieczenstwa. Czesto staje
sie przyczyng ucieczek mtodziezy z domu rodzinnego czy ze szkoly, wagarowania,
przystepowania do agresywnych grup.!

Przemoc jest destrukcyjng sitg, ktéra niszczy caty system rodzinny, dlatego niezbedne
jest podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie.
Ponadto niezbedne jest prowadzenie dziatan profilaktycznych, majgcych na celu zatrzymanie
lub niedopuszczenie do pojawienia sie przemocy w rodzinie.

[stotnym elementem kazdego lokalnego sytemu przeciwdzialania przemocy jest
profilaktyka w zakresie wsparcia rodziny w petmieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej
w stosunku do dzieci i mtodziezy zagrozonej przemoca, aby zmniejszy¢ lub zapobiec
wystepowaniu niepozadanych zachowan przemocowych w rodzinach zwtaszcza wobec dzieci.

1 Agnieszka Kwitok. Przemoc w rodzinie jako zrédfo zachowar agresywnych mtodziezy, str. 5: www.sbc.org.pl.
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Rodzina jest najlepszym S$rodowiskiem wychowawczym, dlatego tez nalezy przede
wszystkim wspiera¢ rodzine, aby prawidtowo wykonywata swoje funkcje. Rodzina powinna
otrzyma¢ pomoc od instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych dziatajacych
w lokalnym srodowisku.

Dziatania na rzecz rodziny powinny by¢ zrdéznicowane w zaleznoSci od natezenia
i specyfiki wystepujacych probleméw. Innych form wsparcia i pomocy oczekuja rodziny
z problemami bezrobocia, bezdomnosci, ubdstwa, a innych zagrozone przemocs,
uzaleznieniami, czy tez niewydolnoscia opiekunczo-wychowawczg. Pomoc powinna stuzy¢
odbudowie i podtrzymaniu umiejetno$ci uczestniczenia w zyciu spotecznosSci lokalne;j
i petienia rol spotecznych. Podobnie, jak w przypadku innych probleméw spotecznych, niska
efektywnos$¢ dziatan pomocowych skierowanych do rodzin dysfunkcyjnych czesto wynika
z rozproszenia dziatan réznych instytucji, w tym braku rozwigzan systemowych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie, majac na uwadze powyzsze i fakt,
ze pomoc dziecku i rodzinie wymaga specjalistycznej pomocy i wspoétpracy wszystkich
instytucji opracowato zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 z pdzn. zm.). Powiatowy
Program Stuzacy Dzialaniom Profilaktycznym w Zakresie Promowania i Wdrozenia
Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych
Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025.

Program zostal opracowany w oparciu o aktualnie obowigzujace akty prawne
i jest spojny z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Wojewddzkim
Programem Przeciwdziatania Przemocy oraz Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Powiecie Lubaczowskim.

Celem gtéwnym Powiatowego Programu Stuzgcego Dzialaniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku
do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025 jest
» Zmniejszenia skali zjawiska przemocy w powiecie lubaczowskim poprzez promowanie
i wdrozenie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych zjawiskiem przemocy rodzinie”.

Program w swoich zamierzeniach zaktada realizacje celéw szczegétowych i zadan
odnoszacych sie do promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych zjawiskiem przemocy rodzinie na terenie
powiatu lubaczowskiego.

Program sktada sie:

1) z przedstawienia uwarunkowan prawnych Programu;

2) z czeSci opisowej zjawiska przemocy i profilaktyki, jako waznego elementu
przeciwdziatania przemocy;

3) diagnozy zjawiska przemocy w powiecie lubaczowskim;
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4) opisu realizacji i zalozen Programu.
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UWARUNKOWANIE PRAWNE POWIATOWEGO PROGRAMU SLUZACEMU
DZIALANIOM PROFILAKTYCZNYM w ZAKRESIE PROMOWANIA
I WDROZENIA PRAWIDLOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU
DO DZIECI W RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA W RODZINIE
NA LATA 2021-2025

Dziatania ujete w Powiatowym Programie Stuzacemu Dziataniom Profilaktycznym

w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku
do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025, beda realizowane
w oparciu o obowigzujgce akty prawne, a w szczego6lnoSci:

1.

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2020
r., poz. 218), ktora jest postawag prawng niniejszego Programu. Ustawa naktada na
samorzad powiatowy w Art. 6 ust. 3 pkt. 2 ,opracowanie i realizacja programéw
stuzqcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania 1 wdroZenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq w rodzinie".

Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. wyraza przekonanie, ze: ,(..) rodzina jako
podstawowa komdérka spoteczeristwa oraz naturalne Srodowisko rozwoju i dobra wszystkich jej
cztonkoéw, a w szczegdlnosci dzieci, powinna by¢ otoczona niezbednq ochronq oraz wsparciem, aby
mogta w petnym zakresie wypetnia¢ swoje obowiqzki w spoteczeristwie uznajqc, Ze dziecko dla
petnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywaé sie w Srodowisku
rodzinnym, w atmosferze szczescia, mitosci i zrozumienia, uwazajac, Ze dziecko powinno by¢
w petni przygotowane do zycia w spoteczenistwie jako indywidualnie uksztattowana jednostka,
wychowana w duchu ideatéw zawartych w Karcie Narodéw Zjednoczonych, a w szczegélnosci
w duchu pokoju, godnosci, tolerancji, wolnosci, réwnosci i solidarnosci (...)".

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. , ktéra w art. 72 ust 1
zapewnia ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zZgda¢
od organéw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucieristwem,
wyzyskiem i demoralizacjq".

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.1876
z po6Zzn. zm. ) art. 2 ust. 1 ,,Pomoc spoteczna jest instytucjq polityki spotecznej panstwa,
majgcq na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie sq one wstanie pokonad, wykorzystujqc wtasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci.”

ustawe z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.
U. z 2020 r. poz. 821) ,Art. 3. 1. Obowiqzek wspierania rodziny przezywajqcej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekurniczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej,
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w zakresie ustalonym ustawgq, spoczywa na jednostkach samorzqdu terytorialnego oraz na
organach administracji rzgdowej. 2. Obowiqzek, o ktérym mowa w ust. 1, jednostki
samorzqdu terytorialnego oraz organy administracji rzqdowej realizujqg w szczegdlnosci
we wspolpracy ze Srodowiskiem lokalnym, sgdami i ich organami pomocniczymi, Policja,
instytucjami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze ko$ciotami i zwigzkami
wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi."

Inne akty prawne:

6. ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1359);

7. ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t. j. Dz. U. z 2020 r,,
poz. 30 z pdzn. zm. );

8. ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz. U.z 2021 r., poz. 53);
9. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
10. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

11. Strategie Rozwigzywania Problemo6w Spotecznych w Powiecie Lubaczowskim.
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II. PROFILAKTYKA JAKO SKUTECZNY ELEMENT PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1. Specyfika zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystujqc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujqc cierpienia
i szkody.

O przemocy mozemy mowic wtedy, gdy zostang spetnione 4 warunki:

1) jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania;

2) jedna osoba ma wyrazng przewage nad drugg;

3) dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugie;

4) osoba wobec ktoérej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkdd fizycznych
i psychicznych.?

Przemoc w rodzinie - to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci
narazajqce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos,
nietykalnos¢ cielesnqg, wolnos¢, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemocq.3

Rodzaje przemocy:

1) fizyczna - naruszanie nietykalno$ci fizycznej;

2) psychiczna - naruszenie godnoSci osobistej;

3) seksualna - naruszenie intymnoSci;

4) ekonomiczna - naruszenie wtasnosci;

5) zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich.*

Typy przemocy w rodzinie:

1) przemoc wobec matzonka;

2) przemoc wobec dziecka;

3) przemoc wobec rodzenstwa;

4) przemoc wobec rodzicéw;

5) zaniedbywanie i przemoc wobec os6b w podesztym wieku.>

2 Co to jest przemoc: www.niebieskalinia.info.

3Art. 2 ust. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.(t.j.Dz. U.z 2020 r., poz. 218).
4Rodzaje przemocy: www.niebieskalinia.info.

5Anna Bakuta, Przemoc w rodzinie”: brok.edu.pl.
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Cechy przemocy:

1) jestto proces, nie pojawia sie znienacka, jest cykliczna;

2) ma tendencje do powtarzania sie, eskaluje, nie zatrzymana przybiera na sile;
3) toczy sie w wymiarze dominacja - ulegto$¢;

4) nie jest zjawiskiem niezaleznym od udziatu cztowieka;

5) przejawia sie w réznych formach;

Przemoc ukierunkowana jest gtéwnie w stosunku do os6b stabszych fizycznie,
psychicznie o niskim poczuciu wtasnej wartoSci i uzaleznionych od sprawcy. Ofiarami
przemocy najczesciej zostaja dzieci i kobiety. Jednakze coraz czeSciej zdarza sie, Ze i mezczyzni
dotknieci sg przemoca w rodzinie. Szczegdlnie narazone na ataki przemocy sg réwniez osoby
niepetnosprawne i ludzie w podesztym wieku. Bardzo czesto przemoc zwigzana jest ze
spozywaniem przez sprawce alkoholu lub innych substancji odurzajacych.

2. Przemoc w rodzinie wobec dziecka

Coraz cze$ciej mozna zauwazy¢, ze w rodzinach, gdzie wystepuje przemoc wobec matki,
ma miejsce takze przemoc wobec dziecka. Przemoc wobec dzieci ma konsekwencje nie tylko
bezposrednie i fizyczne, lecz takze dtugofalowe i dotykajace wielu obszaréw zZycia
dziecka.®Doswiadczenie przemocy w domu stanowi czesto przyczyne powielania agresywnych
zachowan w relacjach z innymi. Przemoc wobec dziecka ze strony najblizszych pomijajac
obrazenia cielesne powoduje zaburzenie poczucia bezpieczenstwa i zaufania. Niezaspokojenie
tych podstawowych potrzeb nie pozostaje bez znaczenia dla dalszego rozwoju mtodego
cztowieka, moze by¢ jednocze$nie przyczyng wielu schorzen psychosomatycznych. Istnieje
réwniez duze ryzyko powielania przez najmtodszych zachowan przemocowych w dorostym
zyciu, za$ brak wtasciwej reakcji na przemoc poteguje ja i utrwala. Dzieci, ktore wychowujg sie
wsrod przemocy w domu, czesto sg zapomnianymi ofiarami przemocy. Doznajg jej nie tylko
wtedy, gdy sa zaniedbywane przez bliskich lub bezposrednio maltretowane, ale takze wtedy,
gdy sa jej Swiadkami.”

Konsekwencje przemocy wobec dzieci moga by¢ drastyczne i trwate. Niekorzystnie
wptywajg one na rozwoj dziecka. Spowodowane jest to faktem, ze sprawcami tych dziatan sg
osoby najblizsze dziecku. Wazne etapy i cele rozwojowe zostajg zaburzone, a w konsekwencji
spowodowane tym ubytki przenoszone s3 w dorostos¢. Ubytki te wplywac beda na zdolnos¢
utrzymania pracy i podtrzymywania zwigzkéw. Dzieci przejmuja zachowania rodzicow
i powielajg je w przysztosci. Szczegolnie negatywne skutki dotycza dzieci ptci meskiej, bowiem
wzorce wyniesione z domu sprawiajg, ze w dorostych zwigzkach czesto maltretujg oni swoje

6 Dziecko krzywdzone. Teorie, badania, praktyka: www.yadda.icm.edu.pl.
7 ]J. Mellibruda, Wybrane problemy patologii Zycia rodzinnego, [w:] Strelau ]. (red.) Psychologia. Podrecznik

akademicki. Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej. Gdansk GWP, 2002.
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partnerki. Zawsze mozna zatrzymac¢ przemoc wobec dziecka. W wielu przypadkach mozna
réwniez zatrzymac proces uszkadzania psychiki dziecka. Troskliwa, wspierajgca siatka
opiekuncza ma mozliwos¢ ostabi¢ wpltyw przemocy na dziecko, dzieki ktérej dzieci beda
w stanie odbudowal swoje poczucie wartoSci i wrazliwoSci. Kiedy zapewni sie im
bezpieczenstwo, mogg powr6ci¢ do normalnych zadan rozwojowych.

Nie bez znaczenia dla rozwoju postaw agresywnych oprécz srodowiska rodzinnego czy
szkolnego wazng role odgrywa grupa rowiesnicza. Grupy roéwiesnicze ucza szeroko
rozumianego wspoéidziatania dajg poczucie bezpieczenstwa i przynaleznoSci. Stwarzaja
mozliwos¢ wymiany pogladéow, ale réwnocze$nie moga zacheca¢ 1 dopingowacl
do podejmowania zachowan ryzykownych, w tym agresywno - przemocowych.

3. Profilaktyka jako element zapobiegawczy przemocy w rodzinie

Istotnym elementem kazdego lokalnego sytemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
jest profilaktyka.

1) Pojecie ogolne profilaktyki

Zgodnie z definicja stownikowa profilaktyka to ,ogét dziatan zapobiegajqgcych
niepozgdanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu sie ludzi. W medycynie sprowadza sie
do zapobiegania chorobom, propagowania zasad racjonalnego zZywienia, hartowania organizmu,
prawidtowego tqczenia pracy z wypoczynkiem oraz stwarzania innych warunkéw sprzyjajqcych
rozwojowi organizmu, w pedagogice - do zapobiegania powstawaniu u dzieci niepozqdanych
przyzwyczajen i postaw, btedéw w uczeniu sie lub wad postaw ciata. W pewnym znaczeniu kazde
pozqgdane oddzialywanie pedagogiczne jest jednoczesnie dziataniem profilaktycznym,
wytwarzajqc bowiem jakies wartosciowe cechy, jednoczesnie zapobiega powstawaniu cech
niepozgdanych lub ich utrwaleniu.”8

Profilaktyka jest to szeroko rozumiany termin, okreslajacy dziatania i Srodki stosowane
w celu zapobiegania chorobom lub pojawieniu sie i rozwojowi niekorzystnego zjawiska.
Oddziatywanie profilaktyczne dotyczy nie tylko jednostek, ale réwniez grup spotecznych,
srodowisk lokalnych, instytuciji itp.

2) Odbiorcy oddziatlywan profilaktycznych
Do kluczowych odbiorcéw oddziatywan profilaktycznych zaliczy¢ zatem nalezy:

a) dzieci i milodziez - mtodych ludzi zar6wno uczacych sie, pracujacych, jak
i bezrobotnych, oraz oséb z grup ryzyka,

8Cyt. za: R. Czerniachowska: Profilaktyka, kompensacja, ratownictwo, pomoc — analiza poje¢ i wzajemnych powiazan
miedzy nimi. W: Pedagogika spoteczna. Red. E. Murynowicz-Het-ka. T. 1. Warszawa, PWN 2007, s. 113.
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b) liderow spotecznych, a mianowicie: nauczycieli, pracownikéow socjalnych,
kuratorow, policjantow, lideréw organizacji pozarzadowych itp.,

c) dorostych - zwtaszcza rodzicow, specjalne grupy dorostych (np. ludzi starszych),
a takze osoby marginalizowane,

d) $rodki spotecznej informacji (massmedia),

e) ogot spoteczenstwa, do ktérego kierowane sg warsztaty i treningi interpersonalne
majace na celu wypracowanie podstawowych umiejetno$ci aprobowanego
spotecznie funkcjonowania.

3) Glowne zadania profilaktyki
Gtownymi zadaniami profilaktyki spotecznej s3:

a) oddzialywanie (opieka socjalna, wszelkiego rodzaju pomoc, wsparcie) na rodzine
zagrozong patologia,

b) pomoc w tworzeniu programéw profilaktycznych dla réznych Srodowisk (np.
szkoty),

c) pomoc w realizacji (rowniez finansowa) programéw oraz ich ewaluacji,

d) uSwiadomienie spoteczenstwa o grozacych patologiach i koniecznosci
prowadzenia  dziatan  profilaktycznych, redukujgcych  skale  zjawisk
patologicznych.?

4) Poziomy postepowania w zapobieganiu przemocy w rodzinie.

Zapobieganie przemocy w rodzinie mozna prowadzi¢ na trzech poziomach
postepowania:

Pierwszy poziom - dotyczy przemian fundamentalnych. Ma to na celu zmniejszenie
liczy przypadkéw przemocy w rodzinie oraz probe wyeliminowania tego problemu. Podejmuje
sie dziatania majace na celu eliminowanie norm spotecznych usprawiedliwien przemocy,
tagodzenie stresu powodowanego nierOwnoSciami spotecznymi, zmniejszenie izolacji
spotecznej poprzez witaczanie rodzin do sieci spotecznych, edukacje spoteczenstwa w zakresie
postaw dyskryminujgcych.

Drugi poziom prewencji - dotyczy przewidywania, identyfikacji czynnikow ryzyka
wystepowania zachowan przemocowych. Dzieki prowadzonym badaniom mozna ukazac
czynniki moggce prowadzi¢ do przemocy lub zwiekszajace ryzyko jej wystgpienia. Znajgc te
czynniki osrodki i instytucje zajmujgce sie pomoca rodzinie, mogtyby sprawniej i efektywniej
reagowac¢ na sytuacje kryzysowe w rodzinie i nie dopusci¢ do pojawienia sie przemocy
w rodzinie.

SW.W. Szczesny: Zarys resocjalizacji.., s. 205-206; Z.B. Gas: Profilaktyka w szkole. W: Profilaktyka w szkole.
Poradnik dla nauczycieli. Red. B. Kaminiska-Bus$ko, J. Szymanska. Warszawa, Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej 2005,s. 17-18.
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Trzeci poziom prewencji - dotyczy opanowania przemocy w rodzinie, leczenie jej
i kontrolowanie. Dotyczy on rodzin, w ktérych zaistniata juz przemoc. Dziatania podejmowane
na trzecim poziomie majg za zadanie obnizy¢ ryzyko wystgpienia fizycznych i psychicznych
urazow, a takze na podejmowaniu prob zapobiegania przemocy w przyszioSci. Przedstawione
poziomy zapobiegania przemocy w rodzinie odpowiadaja trzem ptaszczyznom profilaktyki:
pierwszorzedowej, drugorzedowej i trzeciorzedowe;j.

a) Profilaktyka pierwszorzedowa - adresowana jest do grupy niskiego ryzyka,
do ludzi zdrowych. Dziatania w zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmuja
promocje zdrowia, poprawe samopoczucia spotecznego, eliminowanie patologii
spotecznej. Na profilaktyke pierwszorzedowgq sktadaja sie nastepujgce dziatania:

= upowszechnianie wiedzy na temat zjawiska przemocy (przejawdéw, przebiegu,
kierunkéw udzielania wsparcia),

* upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk pokrewnych i wywotujacych zjawisko
przemocy w rodzinie,

» upowszechnianie wiedzy na temat zasad udzielania wsparcia w bezposrednim
Srodowisku os6b doswiadczajacej przemocy,

= upowszechnianie wiedzy o formach wsparcia dostepnych w powiecie.

b) Profilaktyka (wtdrna) drugorzedowa - adresowana jest do grup zwiekszonego
ryzyka. Celem dziatan jest ograniczenie gtebokoSci i czasu trwania dysfunkcji,
umozliwienie wycofania sie z zachowan ryzykowanych. Profilaktyke wtdérng stosuje
sie w celu zminimalizowania i usuniecia doznanych urazéw i krzywd w zwigzku
z przemoca. Na profilaktyke drugorzedows sktadajg sie:

= zapobieganie nawrotom kryzyséw u osob, ktorym udzielano wsparcia,

* vyjawnianie i eliminowanie mozliwie jak najszybciej wszelkiego rodzaju
zachowan przemocowych,

* umozliwienie wycofania sie z nieprawidtowych zachowan.

c) Profilaktyka trzeciorzedowa - adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka, czyli
do grupy, w ktorej rozwinely sie juz symptomy choroby. Dziatania prowadzone na
tym etapie majg na celu zablokowanie procesu chorobowego i degradacji spoteczne;j
oraz umozliwienie powrotu do normalnego Zycia w spoteczenstwie. Profilaktyke
trzeciorzedowg prowadza specjaliSci, majacy za zadanie przerwanie dokonujgcych
sie aktow przemocy i udzielenie bezposredniej pomocy ofierze. Na poziomie
profilaktyki trzeciorzedowej zaktada sie:

= opracowywanie i wdrazanie procedur wspierania klientéw dotknietych przemoca
umozliwienie wycofania sie z nieprawidtowych zachowan,

= opracowywanie i wdrazanie procedur wspierania klientéw dotknietych przemoca
iich rodzin,
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= przeciwdziatanie poglebianiu sie zachowan przemocowych,
= zapobieganie nastepstwom spotecznym wynikajacym ze stosowania przemocy
w rodzinie.
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III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE
LUBACZOWSKIM

Stary Dzikdw Cieszanow
Horyniec-Zdraj

Oleszyce  Lubaczéw

Wislkie Oczy

Powiat Lubaczowski zajmuje przygraniczne, pétnocno-wschodnie tereny wojewo6dztwa
podkarpackiego. Od wschodu graniczy z Ukraing od po6tnocy za$§ wojewddztwem lubelskim
(powiaty: Tomaszow Lubelski i Bitgoraj), od potudnia i zachodu z powiatami jarostawskim
i przeworskim. Strukture administracyjng powiatu tworzy 8 gmin: miasto: Lubaczoéw, gmina:
Lubaczéw, gmina miejsko-wiejska: Cieszanow, Oleszyce, Narol, gmina wiejska: Horyniec Zdrdj,
Stary Dzikéw i Wielkie Oczy. Na terenie powiatu lubaczowskiego niepokojacym zjawiskiem jest
przemoc wobec dzieci. Skale tego problemu na terenie powiatu obrazujg dane z policji,
osrodkow pomocy spotecznej (OPS) i Osrodka Interwencji Kryzysowej w Lubaczowie (OIK)
oraz badania ankietowego przeprowadzonego ws$rdd mieszkancow powiatu lubaczowskiego
w listopadzie 2020 r.

Tabela 1. Liczba oséb dotknietych przemocq domowq wykazanych przez policje z podziatem
na pte¢ w latach 2018-2020.

Liczba oséb dotknietych przemoca z podziatem na ptec
Lp. Rok
Kobiety MezczyZzni Dzieci
1. 2018 48 3 5
2. 2019 62 7 13
3. 2020 39 5 5
Razem 139 15 23

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Lubaczowie
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Tabela 2. Liczba oséb dotknietych przemocq w Gminie Miejskiej Lubaczow z podziatem na ptec

w latach 2018-2020.
Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 13 1 2
2. 2019 12 0 0
3. 2020 10 0 3
Razem 35 1 5

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MOPS w Lubaczowie.

Tabela 3. Liczba oséb dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w Gminie Wiejskiej Lubaczéw
latach 2018-2020.

Liczba oséb dotknietych przemoca z podzialem na pte¢
Lp. Rok
Kobiety MezczyZzni Dzieci
1. 2018 23 2 0
2. 2019 28 0 0
3. 2020 21 2 0
Razem 72 4 0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS w Lubaczowie.
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Tabela 4. Liczba 0séb dotknietych przemocqg w Gminie Miejsko - Wiejskiej Narol z podziatem na pte¢

w latach 2018-2020.
Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 12 0 2
2. 2019 10 1 7
3. 2020 5 0 1
Razem 27 1 10

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MGOPS w Narolu.

Tabela 5. Liczba oséb dotknietych przemocq w Gminie Miejsko - Wiejskiej Cieszanéw z podziatem

na pte¢ w latach 2018-2020.

Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 15 1 13
2. 2019 5 0 5
3. 2020 5 2 5
Razem 25 3 23

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z MGOPS w Cieszanowie.
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Tabela 6. Liczba oséb dotknietych przemocq w Gminie Miejsko - Wiejskiej Oleszyce z podziatem
na pte¢ w latach 2018-2020.

Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 7 7 15
2. 2019 7 7 9
3. 2020 3 2 2
Razem 18 16 26

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z MGOPS w Oleszycach.

Tabela 7. Liczba 0séb dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w Gminie Stary Dzikéw latach
2018-2020.

Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 17 2 13
2. 2019 15 3 11
3. 2020 7 1 8
Razem 39 6 32

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z GOPS w Starym Dzikowie.
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Tabela 8. Liczba 0s6b dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w Gminie Horyniec-Zdréj w latach

2018-2020.
Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 5 0 0
2. 2019 8 1 0
3. 2020 5 1 0
Razem 18 2 0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS w Horyricu-Zdrdj.

Tabela 9. Liczba oséb dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w Gminie Wielkie - Oczy w latach
2018-2020.

Liczba oséb dotknietych przemoca z podzialem na pte¢
Lp. Rok
Kobiety MezczyZzni Dzieci
1. 2018 15 3 17
2. 2019 10 2 6
3. 2020 10 1 4
Razem 35 6 27

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS w Wielkich Oczach.
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Tabela 10. Liczba oséb dotknietych przemocq domowgq z podziatem na pte¢ objeta wsparciem przez
OIK w Lubaczowie w latach 2018-2020.

Liczba osdb dotknietych przemoca z podzialem na ptec
Lp. Rok
Kobiety Mezczyzni Dzieci
1. 2018 11 0 0
2. 2019 8 0 0
3. 2020 5 0 0
Razem 14 0 0

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z OIK w Lubaczowie.

Tabela 11. Dane zbiorcze. Liczba 0séb dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w latach 2018-

2020.
Liczba oséb dotknietych przemoca z podzialem na pte¢
Lp. Rok
Kobiety MezczyZzni Dzieci
1. 2018 166 19 67
2. 2019 155 21 51
3. 2020 110 14 28
Razem 431 54 146

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Lubaczowie
MOPS w Lubaczowie, GOPS w Lubaczowie, MGOPS w Narolu, MGOPS w Cieszanowie, MGOPS

w Oleszycach, GOPS w Starym Dzikowie, GOPS W Horyncu-Zdroju, GOPS w Wielkich Oczach i OIK
w Lubaczowie.
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Wykres 1. Dane zbiorcze. Liczba o0séb dotknietych przemocq z podziatem na pte¢ w latach
2018-2020 w powiecie lubaczowskim
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Lubaczowie
MOPS w Lubaczowie, GOPS w Lubaczowie, MGOPS w Narolu, MGOPS w Cieszanowie, MGOPS
w Oleszycach, GOPS w Starym Dzikowie, GOPS W Horyricu-Zdroju, GOPS w Wielkich Oczach i OIK
w Lubaczowie.

Analizujac dane zbiorowe instytucji dziatajacych w obszarze wsparcia o0séb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie mozna stwierdzié, ze liczba pokrzywdzonych dzieci
w powiecie utrzymuje sie wcigz na wysokim niepokojacym poziomie. W 2018 r. odnotowano 67
takich przypadkéw, co stanowito ok. 27 % wszystkich pokrzywdzonych wyniku przemocy
domowej. W 2019 r. stwierdzono 51 przypadkow stosowania przemocy wobec dzieci, co
stanowito ok. 22% wszystkich przypadkow przemocy domowej. W 2020 r. obserwujemy
znaczny spadek liczby pokrzywdzonych dzieci (18% wszystkich ofiar przemocy domowej).
Spadek ten jednak podyktowany byt raczej sytuacja epidemiologiczng w powiecie (strach przed
zarazeniem sie wirusem COVID-19, utrudniony dostep do instytucji dziatajacych w obszarze
przemocy, izolacja) niz faktyczng liczba pokrzywdzonych dzieci w wyniku przemocy domowe;j.

Badanie ankietowe na temat zjawiska przemocy w_rodzinie wsrod mieszkancow
powiatu lubaczowskiego:

W okresie od 1 do 30 listopada 2020 r. przeprowadzono badanie ankietowe na temat
zjawiska przemocy w powiecie lubaczowskim. Badaniem objeto 78 mieszkancéw powiatu
lubaczowskiego, w tym 59 kobiet i 19 mezczyzn.

Na pytanie: Kto najczesciej jest ofiarag przemocy w rodzinie? 68 badanych
stwierdzito, Ze jest to kobieta, 10 badanych odpowiedziato, Ze dziecko.
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Na pytanie: Czy zjawisko przemocy w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym
w powiecie lubaczowskim?, 38 badanych nie potrafitlo odpowiedzie¢ na to pytanie, 17
badanych odpowiedziato, Ze jest zjawiskiem czesto wystepujacym. 9 badanych odpowiedziato,
ze przemoc jest zjawiskiem rzadkim, 5 badanych stwierdzito, Ze przemoc jest zjawiskiem
powszechnym.

Na pytanie: Czy kiedykolwiek zdarzylo si¢ Pani/Panu stosowa¢ przemoc wobec czlonka
rodziny? 60 badanych stwierdzito, Ze jest nie, 18 badanych odpowiedziato, ze tak.

Na pytanie: Wobec kogo skierowana byla przemoc? 13 os6b stwierdzita, ze wobec
dziecka, 4 osoby odpowiedziaty, ze wobec zony, 2 osoby, ze wobec meza i innej osoby.

Na pytanie: Czy zdarzylo Pani/Panu stosowa¢ Kkary cielesne wobec dzieci? 27
badanych stwierdzita, Ze tak, 49 badanych nie stosowata kar cielesnych wobec dzieci.

Na pytanie: Czy ofiary przemocy na terenie powiatu lubaczowskiego moga liczy¢ na
pomoc? 46 badanych odpowiedziato, ze tak, 22 badanych nie potrafito odpowiedzie¢ na to
pytanie, 11 badanych odpowiedziato, Ze nie mozna liczy¢ na pomoc na terenie powiatu.

Na pytanie: Z pomocy jakich instytucji moga liczy¢ ofiary przemocy?
48 badanych stwierdzita, Ze sg to OPS-y, 41 badanych wskazata na policje, 19 badanych
wskazato na Kkomisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, 15 odpowiedziato,
ze z pomocy sadu, 13 badanych odpowiedziato ze OIK, 12 badanych wskazato na prokurature,
4 badanych o pomoc zwrdécitoby sie do o$rodkéw zdrowia, 1 badany uznat, Ze na pomoc moze
liczy¢ ze strony KoS$ciota, 1 badany nie wiedziat z pomocy jakiej instytucji w powiecie méogtby
skorzystac¢ z pomocy.

Badanie potwierdza, Ze spoteczenistwo lokalne wcigz jeszcze nie posiada dostatecznej
wiedzy na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie, jakie wystepuje w powiecie.

Niepokojace jest to, ze dzieci stanowig wcigz liczng grupe oséb doswiadczajgcych
przemocy. Z przeprowadzonego badania wynika, ze 17 % badanych stosowata przemoc wobec
dziecka, 35 % badanych stosowala kary cielesne. Powaznym problemem jest to, Ze czesto
rodzice nie traktujg stosowanie kar cielesnych jako aktu przemocy, wrecz przeciwnie, uwazaja
kary jako co$ naturalnego, jako skuteczng metode wychowawcza.

Dlatego wazne jest tworzenie 1 realizowanie programow profilaktycznych
majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy zwtaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych
w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
na lata 2021-2025



IV. ZALOZENIA PROGRAMU
1. Cel gléwny i cele szczeg6towe Programu

Cel glowny: ,Zmniejszenia skali zjawiska przemocy w powiecie lubaczowskim poprzez
promowanie i wdrozenie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych zjawiskiem przemocy rodzinie”.

Cele szczegolowe:

1) Propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod wychowawczych
poprzez zwieszenie $wiadomosci spotecznos$ci lokalnej nt. negatywnych skutkow
stosowania przemocy wobec dzieci.

2) Promocja postaw wolnych od przemocy w szkotach, placéwkach opiekunczo-
wychowawczych oraz placéwkach wsparcia dziennego.

3) Edukacja rodzicdw/opiekunéw w zakresie wtasciwych postaw rodzicielskich, metod
i form wychowania, radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz konsekwenc;ji
stosowania przemocy wobec dzieci.

4) Podniesienie kompetencji i profesjonalizmu os6b pracujgcych z dziecmi w powiecie
w zakresie zwiekszenia kompetencji zawodowych, poszerzeniu wiedzy, wymianie
doswiadczen oraz budowaniu relacji pomiedzy réznymi stuzbami pomocowymi.

2. Zadania Programu

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym w Zakresie Promowania
i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach
Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025 ma przyczynic sie do ograniczenia skali
problemu i skutkéw przemocy domowej w stosunku do dzieci na terenie powiatu
lubaczowskiego. Istotnym jest elementem jest podejmowanie kompleksowych dziatan
ukierunkowanych na promowanie i wdrozenie prawidtowych metod wychowawczych wsrod
rodzicow/opiekunéw w stosunku do dzieci oraz zwrdcenie uwagi dzieci i mtodziezy na
problem przemocy domowe;.

Tabela 12. Cel szczegoétowy nr 1

Propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod wychowawczych
poprzez zwiekszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej nt. skutkow stosowania
przemocy wobec dzieci.

Zrédia
Zadania Podmiot . o, danych
. . . Instytucje Zrodia PR y
realizowane odpowiedzialny , . . Wskazniki do
s wspolpracujace | finansowania .
w ramach celu za realizacje pomiaru
wskaznika
Akcje informacyjne PCPR -Starostwo -Srodki wlasne -Liczba -Sprawozdania
skierowane do w Lubaczowie Powiatowe samorzadéw zorganizowanych
mieszkancéw powiatu (0IK) w Lubaczowie kampanii spotecznych | -Faktury za
0 przemocy wykonanie

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych
w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
na lata 2021-2025



w rodzinie

i pozytywnych postawach
rodzicielskich

oraz metodach
wychowawczych
(kampanie spoteczne,
materialy informacyjne)

-OPS z terenu
powiatu
lubaczowskiego

-Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Lubaczowie

-Policja

-Placowki o$wiatowe
-Komisje
rozwigzywania

probleméw
alkoholowych

-W ramach
projektow
konkursowych
finansowanych
przez MRiPS oraz
EFS

-Srodki z budzetu
panstwa

-Inne $rodki
zewnetrzne

-Liczba opracowanych
i rozpowszechnionych
materiatow
informacyjno-
edukacyjnych
(plakatow, ulotek,
broszurek, czasopism
itp.) na temat
przemocy domowej i
pozytywnych
postawach
rodzicielskich i metod
wychowawczych

materialéw
informacyjnych

-Protokoty
odbioru
materiatow
informacyjno-
edukacyjnych

Tabela 13. Cel szczegétowy nr 2

Promocja postaw wolnych od przemocy w szkotach,
placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz placowkach wsparcia dziennego.

Zadania realizowane
w ramach celu

Podmiot
odpowiedzialny
za realizacje

Instytucje
wspétpracujace

Zrédia
finansowania

Wskazniki

Zrédta
danych do
pomiaru
wskaznika

Organizowanie spotkan,
warsztatéw majacych na
celu zwrécenie uwagi
dzieci i mtodziezy na
problem przemocy
domowe;j.

PCPR
w Lubaczowie
(OIK)

-Starostwo Powiatowe
w Lubaczowie

-OPS z terenu powiatu
lubaczowskiego

-Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Lubaczowie

-Policja,

-Placéwki o$wiatowe
-Komisje
rozwigzywania

probleméw
alkoholowych

-Srodki whasne
samorzadow

-W ramach
projektéow
konkursowych
finansowanych
przez MRiPS oraz
EFS

-Srodki
z budzetu
panstwa

-Inne $rodki
zewnetrzne

-Liczba spotkan,
warsztatéw majacych
na celu zwrdcenie
uwagi dzieci i
mtodziezy na problem
przemocy domowej.

-Liczba dzieci

i mtodziezy
uczestniczacych

w spotkaniach/
warsztatach majacych
na celu zwrécenie
uwagi dzieci i
mtodziezy na problem
przemocy domowej.

-Sprawozdania
-Listy obecnosci
-Dzienniki zaje¢

-Ankieta ex-ante
i ankieta ex-post

-Dokumentacja
zdjeciowa

Tabela 14. Cel szczegétowy nr 3

Edukacja rodzicow/opiekunéw w zakresie wlasciwych postaw rodzicielskich, metod
i form wychowania, radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz konsekwencji

stosowania przemocy wobec dzieci.

. : Zrédia
Zadania Podmiot . 5
. L Instytucje Zrodta P danych do
realizowane odpowiedzialny , ) : . Wskazniki .
o wspotpracujace finansowania pomiaru
w ramach celu za realizacje .
wskaznika
Poradnictwo PCPR -Starostwo -Srodki wtasne -Liczba -Sprawozdania
specjalistyczne w Lubaczowie Powiatowe samorzadow zorganizowanych
(psychologiczne, (OIK) w Lubaczowie spotkani/ warsztatéw | -LiSty obecnosci
rodzinne, pedagogiczne) -W ramach w zakresie

Powiatowy Pro

gram

Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych

w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
na lata 2021-2025




w zakresie umiejetnosci -OPS z terenu projektow umiejetnosci -Dzienniki zaje¢
wychowawczych powiatu konkursowych wychowawczych
rodzicéw (spotkania, lubaczowskiego finansowanych rodzicow ?Anki.eta ex-ante
warsztaty) przez MRiPS oraz larl e e e
-Poradnia EFS -Liczba .rodzicéw -Dok. zdjeciowa
Psychologiczno- uczestniczacych
Pedagogiczna -Srodkiz budzetu | W spotkaniach/
w Lubaczowie panstwa RIS S
-Policja -Inne $rodki
zewnetrzne
-Placéwki o§wiatowe
Wspieranie programéw PCPR -Starostwo -Srodki wlasne -Liczba Sprawozdania
profilaktycznych w Lubaczowie Powiatowe samorzadéw zrealizowanych
iedukacyjnych ) (0OIK) w Lubaczowie programéw
wsplerajacy el rod}lcow -W ramach profilaktycznych
w petnieniu funkcji o . .
opiekuficzo- -OPS zterenu projektow i edukacyjnych
wychowawczej powiatu konkursowych wspierajacych
w stosunku do dzieci lubaczowskiego finansowanych rodzicow w petnieniu
przez MRiPS oraz funkcji opiekunczo-
-Poradnia EFS wychowawczej
Psychologiczno-
Pedagogiczna -Srodki z budzetu
w Lubaczowie panstwa
-Policja -Inne $rodki
zewnetrzne
-Placéwki o§wiatowe
-Komisje
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych
Rozpowszechnienie PCPR Starostwo Powiatowe | -Srodki wtasne -Liczba -Sprawozdania
informacji o instytucjach | w Lubaczowie w Lubaczowie samorzadow opracowanych
po.moc.owych (OIK) i . -Faktury za
dziatajacych w obsz.arze _OPS z terenu W ramach rozpoyvs%echnlonych wykor.)anrle .
przemocy domowej . o materialéw materialéw inf.
(ulotki, plakaty, broszurki e projektéw informacyjnych
i tp informacje stronach lubaczowskiego konkursowych (plakatéw, ulotek, -Protokoty
internetowych finansowanych broszurki itp.) na odbioru
-Poradnia przez MRiPS oraz temat instytucji materialéw
Psychologiczno- EFS udzielajacych informacyjno
Pedagogiczna BOICCY,
w Lubaczowie -Srodki z budzetu . ?Strony
) -Liczba stron internetowe
[PEVOSRE internetowych na
-Policja ktérych
-Inne $rodki udostepniono
-Placéwki o$wiatowe zewnetrzne informacje na temat
instytucji
pomocowych

Tabela 15. Cel szczegétowy nr 4

Podniesienie kompetencji i profesjonalizmu osdb pracujacych z dzie¢mi
w powiecie w zakresie zwiekszeniu kompetencji zawodowych, poszerzeniu wiedzy,
wymianie doswiadczen oraz budowaniu relacji pomiedzy r6znymi stuzbami

pomocowymi.
. . Zrédta
Zadania Podmiot . 2 .
. L Instytucje Zrodta P danych do
realizowane odpowiedzialny , ) : . Wskazniki .
o wspélpracujace finansowania pomiaru

w ramach celu za realizacje .
wskaznika
Organizowanie PCPR -Starostwo -Srodki whasne -Liczba -Sprawozdania

warsztatéw i szkolen, dla | w Lubaczowie Powiatowe samorzadow zorganizowanych

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych

w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
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0s6b zajmujacych sie (OIK) w Lubaczowie spotkan, warsztatéw | -Listy obecnosci
zawodowo -W ramach dla os6b zajmujacych
przec1wdzm’ran1erp ) -OPS z terenu projektow sie zawodowo -Dzienniki zajec
przemocy w rodzinie. . . . .
powiatu konkursowych przeciwdziataniem .
1ub ki f h dzini -Ankieta ex-ante
ubaczowskiego, inansowanyc przemocy wrodzinie | ;;1iers ex-post
przez MPiPS oraz
-Poradnia EFS -Liczba 0s6b -Dokumentacja
Psychologiczno- zajmujacych sie zdjeciowa
Pedagogiczna -Srodki z budzetu f)i;\;(;?v?/‘év;ia}aniem
; . -Zaswiadczenia
w Lubaczowie anstwa
g RIZEINOCY, potwierdzajgce
w rodzinie, udziat w
-Policja -Inne $rodki uczestnicz.qcych szkoleniu/
zewnetrzne w szkoleniach warsztatach
-Placéwki i warsztatach
o$wiatowe ) -Ankieta ex-ante
-Liczba wydanych i ankieta ex-post
za$wiadczen
potwierdzajacych
udziat w szkoleniu/
warsztatach

3. Realizatorzy Programu

Realizatorami Powiatowego Programu Stuzgcemu Dzialaniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku
do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025 w powiecie
lubaczowskim s3:

1) Starostwo Powiatowe w Lubaczowie;

2) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie;

3) Osrodek Interwencji Kryzysowej dziatajacy przy PCPR w Lubaczowie;
4) OPS z terenu Powiatu Lubaczowskiego;

5) policja;

6) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lubaczowie;

7) placéwki oSwiatowe;

8) komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych;

9) organizacje pozarzadowe dziatajgce na rzecz rodziny.

4. Zakladane rezultaty Programu.

Program zaktada osiggniecie nastepujgcych rezultatow:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy wobec dzieci na terenie powiatu;

2) zwiekszenie przez dzieci i mtodziez wiedzy na temat przemocy i agres;ji;

3) zwiekszenie przez dzieci i mtodziez umiejetnosci korzystania z pomocy innych;
4) promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy;

5) wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi;

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych
w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
na lata 2021-2025



6) wzrost wiedzy i umiejetnosci rodzicow/opiekunéw w prawidtowym funkcjonowaniu
i radzeniu sobie z trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi;

7) zwiekszenie skuteczno$ci i dostepno$ci pomocy w petieniu funkcji opiekuniczo-
wychowawczej przez rodzicow/opiekunow.

5. Adresaci Programu.

Cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu maja stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy domowej jak i ochronie ofiar przemocy
w rodzinie w szczeg6lnosci . Kierowany jest on zaréwno do oséb doznajacych jak i sprawcéw
przemocy jak rowniez os6b zajmujacych sie profesjonalnie udzielaniem pomocy osobom
uwiktanym w przemoc.

Program skierowany jest przede wszystkim do:

1) rodzin i dzieci zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie;

2) rodzin do$wiadczajgcych przemocy w rodzinie, w tym ofiar przemocy domowej,
w szczeg6lnoSci dzieci;

3) rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j;

4) rodzin niewydolnych wychowawczo, niezaradnych zyciowo, dzieci i mtodziezy
zagrozonej niedostosowaniem spotecznym;

5) przedstawicieli wtadz lokalnych, instytucji i stuzb wspierajacych dziecko i rodzine
oraz dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy;

6) rodzicow/opiekunoéw os6b doznajgcych przemocy tj. dzieci;

7) o0s6b stosujacych przemoc;

8) Swiadkoéw przemocy;

9) organizacji pozarzagdowych;

10)spotecznosci lokalne;.

6. Finansowanie Programu

1) budzetu samorzadu powiatowego;

2) budzetu panstwa;

3) zewnetrznych Srodkéw finansowych Unii Europejskiej;
4) innych $rodkéw zewnetrznych.

7. Monitoring i ewaluacja Programu.

Monitoring polegat bedzie na sprawdzaniu postepu zatozonych rezultatéw Programu
poprzez wykorzystanie analizy zbieranych danych iloSciowych (np. sprawozdania),
dotyczacych zrealizowanych zadan od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje przez
koordynatora tj. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie. Monitoring realizacji
zalozen Programu odbywac sie bedzie w sposob ciggly podczas trwania catego Programu.

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych
w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie
na lata 2021-2025



Program podlegat bedzie ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej ex-post: ocena procesu
realizacji i/lub efektéw Programu, dokonana na podstawie analizy iloSciowej i jakoSciowej
zatozen i faktycznie osiggnietych wynikéw, ocena efektéow dziatan i ich stopnia zgodno$ci
z zalozonymi celami, rezultatami, oddziatywaniem, identyfikacja nieprzewidzianych skutkéw
dziatan i wskazanie kierunkéw rozwoju. Do ewaluacji Programu zostang wykorzystane metody:
ankieta ex-ante i ankieta ex-post, obserwacja, analiza dokumentéw (sprawozdan, protokotow,
zaswiadczen, list obecno$ci, dziennikow zajec itp.)

Ewaluacja bedzie przeprowadzana do konica stycznia, po zakonczeniu kazdego roku
realizacji Programu. Po zakonczeniu catego Programu zostanie przeprowadzona ewaluacja
konicowa catego Programu. Ewaluacja prowadzona bedzie w celu poprawy jakosci
realizowanego Programu.

Ocena realizacji Programu w postaci sprawozdania bedzie przedstawiana Radzie
Powiatu w Lubaczowie przy rocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie Lubaczowie (w tym dziatajagcym przy nim OIK).

Prowadzenie ewaluacji jest konieczne ze wzgledu na mozliwo$¢ pojawienia sie nowych
okolicznos$ci i probleméw, ktorych nie mozna byto przewidzie¢ i zaplanowac podczas
opracowywania Programu, i ktére nalezy wzia¢ pod uwage w trakcie jego trwania. Program ma
charakter otwarty zaré6wno w zakresie merytorycznym, jak i czasowym, i w kazdym czasie -
jesli zajdzie taka potrzeba moze by¢ uzupelniany i zmieniany. Na podstawie wysunietych
wniosk6w z monitoringu oraz ewaluacji Powiatowego Programu Stuzgcego Dziataniom
Profilaktycznym w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych
w Stosunku do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025, beda
dokonywane ewentualne korekty zatozen Programu lub wyznaczenie nowych celéw i zadan w
zaleznosci od potrzeb.

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym
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Zakonczenie

Powiatowy Program Stuzacy Dziataniom Profilaktycznym w Zakresie Promowania
i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach
Zagrozonych Przemoca w Rodzinie na lata 2021-2025 jest nieodigcznym elementem
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie. Dziatania zwigzane z realizacjg programow profilaktycznych sg niemniej wazne niz
dziatania zwigzane z niwelowaniem skutkéw przemocy w rodzinie. Realizacja Programu
profilaktycznego w rodzinie obejmujgcego promowanie i wdrozenie prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinie zagrozonych przemocg w rodzinie ma na celu
przyczynienie sie do poprawy stanu bezpieczenstwa rodziny. Program zaktada kompleksowy
system wsparcia dla rodzin i dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie. Istotnym jego
elementem jest koordynacja dziatan podejmowanych przez powiat na rzecz oséb rodzin i dzieci
w sferze dzialan prewencyjnych. Niniejszy Program kfadzie nacisk na niwelowaniu skali
zjawiska przemocy w powiecie lubaczowskim poprzez udzielanie specjalistycznej pomocy
rodzinom i dzieciom narazonym na przemoc domowa, poprzez podejmowanie dziatan
profilaktycznych polegajagcych na promowaniu i wdrozeniu prawidtowych metod
wychowawczych. Wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane
i wdrazane przez specjalistbw z réznych dziedzin bedacych przedstawicielami réznych
instytucji i organizacji. Jednym ze sposobéw dotarcia do spotecznosci lokalnej bedzie
profesjonalizacja kadr pracujacych z rodzinami i dzietmi z w zakresie przeciwdziatania
przemocy

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu podnoszenie
Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie, edukacji spoteczne;j
dostarczajacej wiedzy na temat przemocy domowej i metodach przeciwdziatania temu
zjawisku oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, takze
upowszechnianie informacji o mozliwoSciach i formach udzielania pomocy zaré6wno osobom
dotknietym jak i stosujagcym przemoc w rodzinie.

Zaktadajac, Ze realizacja niniejszego Programu bedzie stanowita wspolny strategiczny
plan dzialan wobec problemu przemocy w rodzinie i bedzie przebiega¢ wielopoziomowo
we wszystkich instytucjach i organizacjach zobligowanych do podejmowania dziatan na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie, oczekuje sie, iZ przyczyni sie on do
usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy
i towarzyszacych mu innych zjawisk patologicznych oraz poprawy kondycji rodzin
w powiecie lubaczowskim.
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